. Lakemedelsdelning

ULRICEHAMNS
KOMMUN
Dospasar
8" <Dosett
== «Originalférpackning
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' Vad innebar dosexpedition,
ULRICEHAMNS "Ap()dOS”?

KOMMUN

Lakemedlet delas upp i doser av

apotek och levereras i regel for

tva veckor i taget

~ « Dosrecept ersatter recept och skall

kontrolleras av lakare 1 ggr/ar

~ + God sakerhet, tydlig markning pa pasar
~+ Bradverblick av medicineringen

« Begransat sortiment

www . ulricehamn.se



' Varfor expedieras inte alla
sceanss  lakemedel | dospase?

KOMMUN

Lakemedlet:
 skall forvaras i sin originalforpackning
« &rordinerat i halva tabletter
o ar flytande
* anvands av fa personer
 &rordinerat vid behov
 skall anvandas bara ett visst
antal dagar ex. antibiotika

www . ulricehamn.se



' KOM IHAG!

ULRICEHAMNS Lat lakemedelshanteringen fa ta den tid som behdvs!
KOMMUN

« Kontroll av dosrecept/lakemedelslista
, « Kontroll av signeringslista

Lo o Kontrollera:

ratt person, ratt lakemedel, ratt antal
tabletter, ratt dos, ratt dag och tid

« Kontroll att medicinen svalts
« Signera
o Ar Du oséker, kontakta sjukskoterska e




e Lakemedelshantering

KOMMUN

Viktigt!

L=t 0 Om Du skall dverlamna lakemedel
-~ som Din kollega administrerat, be
alltid att fa se flaskan, burken etc.
for att forvissa Dig om att
lakemedlet ar det ratta.
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‘44 Rapportering till tjanstgorande
vcenas SJUKSKOterska

KOMMUN

vid férandring i patientens tillstand
2" .+ vid tillbud och felhantering

» alla avvikelser rapporteras i vart lokala
avvikelsehanteringssystem

(som ocksa gors pa datorn i Treserva)

« Handelser som medfdort allvarlig skada eller utgjort
stor risk for skada rapporteras enligt Lex Maria till
Socialstyrelsen.
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ULRIGEIANNS Kénsliga passager

KOMMUN

2002 AT
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uenmuwe Medicin kan tas pa olika satt:

KOMMUN

1. Munnen
&
2. Injektion
&\ tﬂ)

3. Andtarmen ;

)
4. 106ron, nasa och dgon (5‘)

EUET @

5. pa/genom huden

www . ulricehamn.se



ULRICEHAMNS Tabletter

KOMMUN

« “Vanliga” tabletter

« Brustabletter

« Tuggtabletter

« Sugtabletter

« Resoribletter

 Flerskiktstabletter,
s.k. depottabletter

www . ulricehamn.se



ULRIEHAMNS Tabletter

KOMMUN

Depottabletter och kapslar:

maste svaljas hela (far ej krossas eller tuggas )
effekten paverkas av lakemedlet

* bor sviljas hela: paverkar ej effekten av lakemedlet

o 8 i 2
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e Medicin som fors In via andtarm

KOMMUN
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Ogondroppar

KOMMUN

Tank pa:

* rumstemperatur

o hallbarhet

e att undvika att rora vid 6gat

* blunda efterat ndgon minut

« vanta 5 min mellan olika sorters
droppar, salva ges sist




ULRICEHAMNS
KOMMUN

- Fragmin
- Heparin
- Persantin

Antikoagulantia, forhindrar
uppkomst av blodpropp I karl

| vissa fall individuell utprovning och konsekvenser
vid utebliven dos eller for stor dos. Forsiktighet med
naturlakemedel vid Waranbehandling.

Exempel pa blodfértunnande medel:
- Waran
- Trombyl
- Innohe
P b o
‘ Dy




' Doseringseffekt

ULRICEHAMNS -- .
KOMMUN Ratt dOserlng
Rétt dosering
Biverkningar
Effekt
Mangd i
kroppen
/ Ingen effekt

O 0 000 00
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' Doseringseffekt

“TROMMON. Glomd tablett

GIomd tablett

Biverkningar

Effekt

Mangd i
kroppen

\/ Ingen effekt

o0 0 00 0 0
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' Doseringseffekt

TEROMMON Dubbel dos
Dubbel dos

Biverkningar [\

‘ angd i kroppn

/ Ingen effekt

O O 0O 8@@@
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B esstion o Biverkningar

KOMMUN

Definition: ger andra effekter an de man
avsett och kan vara:

* [attare

« allvarliga

e kan fororsaka tragedier

e ge interaktioner

* ge allergi-overkénslighet
e vara vanebildande

Alla lakemedel kan ge biverkningar, men alla far
dem inte.
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lﬂRG;;AMNS [)hatxyuas

KOMMUN

e Insulin ar ett hormon som bildas I bukspottkorteln

e Insulin behdvs for att blodsocker skall komma in |
kroppens alla celler

-« Insulinet fungerar som en nyckel till cellerna
~ « Vid diabetes har man for lite insulin

 Finns inte tillrackligt insulin stannar blodsockret
kvar 1 blodbanorna

 Vid hog blodsockerkoncentration utsondras socker
via njurarna




' Diabetes

ULRICEHAMNS
KOMMUN

 Typ 1 diabetes:

-betaceller som tillverkar hormonet
Insulin forstors

- stora urinmangder, trotthet,
viktnedgang

-kraver insulinbehandling

e

M
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ocrns— Djabetes

Typ 2 diabetes:

-betacellerna producerar for lite insulin
-storre urinmangd, 6kad torst, diffus trotthet
- kraver tablettbehandling,ev. aven insulin
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' Hyperglykemi-Hogt blodsocker

ULRICEHAMNS
KOMMUN

Symptomen samma som
vid insjuknandet:

e tOrst
e Okade urinmangder
o trotthet/slohet

Diabetescoma, langsam
utveckling

Orsaker kan vara:

e for lite insulin eller
tabletter i for-hallande till
mat

« felaktig kost
e Infektioner
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s Hypoglykemi-Lagt blodsocker

KOMMUN

_ Orsaker:

| o for mycket insulin
~ . for lite mat

~ « for mycket motion

Insulinchock, snabb
utveckling

Atgarder:
« Ge nagot sott att ata

* Vid medvetande-paverkan
tillkalla sjukskoterska

www . ulricehamn.se



e S€na komplikationer vid diabetes

KOMMUN

» Ogon

 Njurar

 Hjarta/karl

» Rorelseapparater

« Underben och fotter
e Mag- tarmkanalen

www . ulricehamn.se
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