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Suzukifiol

Mustkskolans undervisning i Suzukifiol féljer Svenska Suzukiférbundets och
European Suzuki Association”s kursplaner med nagra lokala anpassningar.

FORUTSATTNINGAR
Tidig start
Da manniskans férmaga borjar utvecklas redan fore fodseln, lages 1 Suzukimetoden
storsta vikt vid en karleksfull och musikrik milj6 i sa tidig alder som méjligt. Detta
ir forberedelsen till den egentliga fiolundervisningen som bist kan paborjasi 4 — 8
ars aldern.

Lyssnande

Noter anvinds inte de forsta dren da gehorsinlarningen dominerar. Barnen och
forildrarna far musiken upptecknad som stoéd for minnet i tabulaturform, d.v.s.
vilken strang och vilket finger som ska anvindas och hur linga tonerna ska vara.
Lyssnandet till musiken som ska spelas och till musik 6verhuvudtaget ar en viktig
del av 6vandet.

Alla kan

Pa samma sitt som varje barn lir sig tala sitt sprak och sin dialekt kan det lira sig
spela fiol och uttrycka sig musikaliskt. Av storsta vikt 4r omgivningens uppmuntran
och tilltro till barnets méjligheter att utveckla sin férmaga.

METODIK
Forildern
Lika viktig som foraldrarnas roll dr vid sprakutvecklingen dr den nar det géller
fiolspelet. Darfor ingar en fordldrakurs i undervisningen. I Ulricehamn édr denna
oftast integrerad i grupplektionerna. Dessa ar det viktigaste tillfdllet 1 veckans arbete
da barn, foraldrar och lirare triffas och for utvecklingen framat. Efterhand
tillkommer en mer individualiserad lektion, idealet 4r minst tva speltillfallen per
vecka vid sidan av den dagliga spelstunden hemma.

Ton och rytm

Suzukimetodens stora foérdel mot traditionell undervisning ar att elevernas sinne for
ton och klang stimuleras och att de utvecklar en mycket starkare rytmisk férmaéga.
Utantillspelet dr ocksa en effektiv minnestraning,



Arbetssitt och material

Suzukis repertoar finns i tio bocker, alla med ganska stor progression. Nir man
behirskar hela repertoaren dr man pa niva att ga vidare till hogre studier vid
musikhogskola.

I Ulricehamn bérjar vi med ett forberedande stadium, det sa kallade “’pre - twinkle”
stadiet, dir vi med nummerleken tranar fiol — och striakhallning samt den fGrsta
basrytmen “koéttbullar med ketchup”.

Stor vikt ldggs vid att fiolspelet blir ergonomiskt riktigt for det vixande barnet.
Hela kroppen maste involveras for att man ska orka spela en lingre stund och inte
ta skador. Det dr viktigt att sta ritt, inte svanka for mycket, att axlarna ar avspinda
och att nacken inte blir fastlast i ett lige. Ratt fiolstorlek och ratt anpassade hak-
och axelstod ar utgangspunkten. Vansterarmen och —handen ska beskriva en
harmonisk cirkel och fingrarna ska trycka ner straingarna med fingertopparna.

Greppbriadan marks ut sa att eleven littare hittar tonerna och snabbt far en bild av
skillnaden mellan hel- och halvtoner. I strakarmen tranas rorligheten i alla leder fran
fingertopparna till axeln. Straken som ar att betrakta som ett instrument i sig, ska
dras i 90 grader mot stringarna med ratt avstand fran stallet, ratt tryck och ratt
lutning. Strakens balanspunkt, "Magic Point”, marks ut och darifran utgar korta
strak som sedan blir lingre och lingre. Upp- och nerstrak forklaras och
strangvaxlingar 6vas. Tempo och dynamik dr parametrar redan fran borjan.
Koordinationen mellan fiol och strike maste observeras eftersom viansterhand och
hogerhand styrs av varsin hjarnhalva.

Alla stycken i Suzukis repertoar dr ordnade i en pedagogisk f6ljd och innehaller
moment som leder elevens spelférmaga vidare till nastkommande stycke. Varje
stycke lirs in och spelas upp utantill. En springande punkt i metoden ar att alla
stycken stindigt repeteras, vilket gor att elevens repertoar hela tiden utokas.

Efter genomgingen bok 1 har eleven en gedigen plattform att sta pa och har stiftat
bekantskap med tempo, rytm, notindelning, olika tonarter, intonation, tonbildning,
olika strakarter och behirskar ett stort antal musikstycken. Fran bok 2 tillkommer
ligevixlingar och férberedande vibrato6vningar.

I takt med 6kade kunskaper infors bredvidlitteratur, fraimst svensk folkmusik men
aven engelska, skotska och irlindska latar. Fran bok 4 tillkommer vanlig
fiolrepertoar parallellt, till exempel sonater och konserter.



Betyg
Istallet f6r omdomen eller sifferbetyg far eleven ett diplom efter varje
genomgangen bok. For detta kravs att alla stycken kan spelas felfritt och utantill.

Notlisning
Nar eleverna har uppnatt en viss spelformaga och ar symbolmogna undervisas de i
notlisning och elementir musiklara.

Konserter

Eleverna ska ges tillfille att framtrada infor publik sa snart som moijligt. Det kan
ske helt informellt i hemmet, infér gruppen eller i storre sammanhang med manga
medverkande. Som publik fir eleverna meningsfulla tillfallen att lyssna till musik.



