ULRICEHAMNS
KOMMUN

Till alla férédldrar med barn i 8§rskurs 7-9 i Ulricehamns kommun

Fordldrar ar viktiga - du kan paverka!

I Ulricehamns kommun pagar ett standigt arbete mot langning av alkohol till
vara barn och ungdomar. Infér Valborg och skolavslutning satter vi
tillsammans med Polisen, Sddra Alvsborgs Raddningstjénstférbund och
Lansstyrelsen extra fokus pa problemet genom kampanjen “Stoppa
langningen” . Under en period kommer du pa olika satt att se och héra talas om kampanjen
och den viktigaste personen i arbetet &r du!

Om alla vuxna i vdr kommun blir 6verens om att ingen ska
dricka alkohol innan man &ar 18 ar dr problemet med
ungdomsfylleri i princip lost!

Vad kan jag som foridlder gora?

B Prata om alkohol med ditt barn pd ett tidigt stadium

E Berédtta om var du som forélder star i dessa fragor

BTaIa om riskerna med att vara berusad (olyckor, valdsbrott mm)

B Laér kanna ditt barns kompisar och deras féraldrar

B Ha koll pd var ditt barn ror sig

B Bjud inte ditt barn pd alkohol och kép aldrig ut. Forskning visar att tondringar som bjuds

pa alkohol av sina foraldrar dricker mer &n tondringar med foraldrar som inte gér det.

Dessa rdd handlar inte om att 6vervaka ditt barn - det handlar om att bry sig om!

“Stoppa langningen” &r en del av den regionala och nationella kampanjen
"Stora lagningen”. Lds mer p8 http://www.ténkom.nu
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