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Till deltagare pa seminariedag m fl

Sammanstallning av grupparbete pa seminariedag
Trygghet och halsa i utemiljéer 21 april 2010

Hur kan vi tillsammans skapa utemiljoer, dar manniskor kan motas och ma bra?

Sa16d den fraga som seminariedeltagarna fick med sig till grupparbetet. Nedan foljer férst en
sammanfattning av det som kom fram i1 grupperna och reflektioner kring det, sedan féljer en
sammanstillning av de olika gruppernas presentation, bade det som skrevs pa lapparna och den
muntliga presentationen.

Sammanfattning

Vikten av samverkan mellan olika kompetenser, naringsliv och allminhet aterkom i alla grupper
samt att alla generationers behov ska tillgodoses. Det betonades ocksa att manga behover vara
med 1 ett tidigt skede.

Angiende stadsmiljons utformning togs behovet av en blandning av olika funktioner upp, samt
fortitning av bebyggelsen for att 4stadkomma ett levande city. Aven naturmiljder behéver
anpassas for olika dndamal. Nagra fragade sig hur vi far med oss olika dldersgrupper och vem
som tar ansvarr! “Det kan borja med sma omriden”, ”Utga fran enkelhet — det behover inte vara
sa markvardigt” var exempel pd angreppssitt som framfordes. Vidare konstaterades att ett
malmedvetet, systematiskt arbete krivs. Det funderades en del 6ver hur man f6r ut kunskapen till
en bredare krets. En konkret friga som framférdes och som man kan anvinda sig av ar: Var finns
motesplatserna i stan och i de andra orterna? Fokusgrupper dar man arbetar med tankekartor var
en arbetsmetod som foreslogs. Nagra konkreta platser kommenterades, samt bibliotekets lige,
vilket ar en aktuell fraga.

Reflektioner

Vi kan konstatera att det finns mycket att arbeta med fOr att utveckla vara utemiljoer och att det
ar nagot som beror alla. Dirfor dr det ocksa viktigt att manga far komma till tals. En samordning
av atgarder ar mycket viktig for att satsningarna ska traffa ritt och for att de resurser som liggs
ner ska anvindas sa effektivt som mojligt. Kompetensen kring trygghet och hilsa ar spridd och
man kan arbeta med frigorna pa manga hall och pa vildigt skilda sitt.

Vi som arrangerade seminariedagen upplever att vi uppnadde syftet med dagen, som var att fa
mer kunskap och att efterstriva en samsyn pa hur vi som kommun kan arbeta f6r en 6kad
trygghet och hilsa genom utformningen av den bebyggda miljén och gronomraden. Nu aterstar
bara att anvinda kunskaperna vi fatt med oss i vara konkreta uppdrag]!
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Sammanstallning av gruppernas arbete

1.

Tidiga, breda méten. Fa in tinket hos andra, t ex entreprendrer
Koppling hamnomradet gagatan

Borasvigen, “dragplaster” utmed vigen behovs

Biblioteket viktig funktion, levandegora Radhustorget

Viga stilla krav

2.

Fortita

Belysning - trygghet

Samverkan i planering — trygghet, gronska, annan funktion

Risk for konflikter mellan naturvirden och trygghet om t ex vegetation tas bort
Blanda verksamheter, nagot f6r bade killar, tjejer, dldre, barn

Skapa naturmilj6 for alla, for olika andamal, t ex skolans behov

Skapa forutsittningar

Skapa métesplatser for alla generationer

3.

Fokusgrupper, Tankekartor som fors over till kartan, intervjuer

Blandad bebyggelse, funktioner t ex bostader, férskola, butiker
Biblioteket vid gagatan

Trygghetsvandringar

Minniskor ute pa olika tider

Hemsida

Vi behéver arbeta med fragorna i Oversiktsplaner och program, i ett tidigt skede, pa ett
mélmedvetet sitt

Belysning

I kommunens organisation bor folkhilsa och kultur finnas nira planerare
Systematiskt utemiljoarbete

4.

Skapa mojligheter till aktiviteter, Bibliotek, café

Naturliga moétesplatser idag. Folk triffas pa atervinningsstationen! Platser dit folk dnda ska.
Var finns moétesplatserna i stan och i de andra orterna?

Medborgarna med 1 planeringen

Lekskulptur vid Radhuset!

Barn+familjer+fler kommer

Stinga av gator t ex Jarnvigstorget

Hur ror sig folk, det kan styras?!

Mangfald

5.

Lira av forskning

Ta med alla generationer 1 projektarbeten

Inspirationsforeldsningar for allminheten

Utga fran enkelhet for att klara ekonomin — det behover inte vara sa markvardigt
Projekt med foreningar

Tinka i nya banor i gamla miljGer



Radgivning till fastighetsigare

Slipp in naringslivet, de behéver vara med i ett tidigt skede

Politiker ska styra utifran ett folkhilsoperspektiv (frimja och férebygga)

Oppna samrad i tidiga skeden

Viktigt att ungdomar far paverka och utfora, da dr man mer ridd om det sedan

Samutnyttja olika funktioner, lekplats+motionsbana for dldre — en naturlig métesplats, kanske
kan samma redskap anvindas av alla

0.

Ett stort tink — det 4r méanga aktorer, hur nar vi ut med det stora tanket till alla?
Levande city, caféer och uteserveringar

Det kan borja med sma omraden

Skapa/tinka pa att attrahera for alla dldrar, Hur, Vem?

Stadsparken bra ex lekplats, tennis, naturmiljo

Halla utemilj6er rena miljoer ex klottersanering

Tinka pa trygghet vid anliggning, da far man mycket med sig

Samrad viktiga synpunkter, involvera andra 1 ett tidigt skede for att fa med sig alla delar
Attrahera flera aldersgrupper, hur gor vi det? Vem tar ansvaret?

All dokumentation frin seminariedagen finns pa ulricchamn.se/folkhalsa.



