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Egenkontroll av följsamhet till basala hygienrutiner  
på äldreboende och i hemtjänsten  

Bakgrund och syfte  
Vi följer riktlinjer och rutiner för vårdhygienisk standard i Styrdokument för hälso- och sjukvård i 
Ulricehamns kommun och som syftar till att minimera smittspridning av vårdrelaterade infektioner på 
särskilda boenden och inom hemtjänsten. För att kunna bedriva det fortlöpande kvalitetsarbetet ur 
vårdhygienisk synpunkt inom den kommunala hälso- och sjukvården genomförs kontroll av följsamhet 
till kommunens Basala hygienrutiner.  

Målet är 100% följsamhet till basala hygienrutiner i Ulricehamns kommun.  

En överenskommelse mellan arbetsgivare och arbetstagare om att följa hygienrutinerna är framtagen.   

Ansvar och genomförande  

Ansvar för att kommunens basala hygienrutiner följs har varje arbetstagare och ytterst enhetschef.  

Uppföljning (egenkontroll) sker 1 gång per år i oktober månad   

Enhetschef, hygienombud och sjuksköterska på avdelningen skall genomföra egenkontrollen.   

Enkäten skapas elektroniskt via Defgo enkätverktyg.  

Länk till enkäten skickas via e-post till samtliga deltagare. Utsänd länk går därefter direkt till gällande 
enkät där man går in och svarar på frågorna via dator.   

  
Uppföljning av egenkontrollen sker vid arbetsplatsträff och kan ses som en utvärdering av hur långt 
man kommit i sitt förbättringsarbete. Analysera resultat och åtgärda brister.  

  
MAS sammanställer och dokumenterar resultatet som redovisas i Patientsäkerhetsberättelse för 
vårdgivare.  
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