ULRICEHAMNS
KOMMUN

Checklista

Forebyggande arbete, undvikande av stick- och skérskada. Personalinformation.

Injektionsgivning
0 Arbeta lugnt, utan stress och organisera arbetet.
o Vid insulingivning med penna anvands stickskyddad kanyl.

o Vid handréackning (personal iordningstaller injektion, patienten ger sig
sjalv) och da oskyddad kanyl anvéands, klipps nal av med "nalsax”.

o Vid injektion av t.ex. blodfértunnande lakemedel, dar kanyl inte kan tas
bort, skall hela sprutan och nalen kasseras direkt efter given injektion.
Pa vissa av dessa sprutor finns idag stickskyddad kanyl.

Satt aldrig tillbaka skyddshylsan pa kanylen.

Provtagning blod

0 Arbeta lugnt, utan stress och organisera arbetet.

o Var forsiktig vid all kontakt med blod och blodtillblandade
kroppsvatskor.

o Tillampa alltid basala hygienrutiner.

o Stick med handskar.
Anvandning av handskar minskar risken for blodsmitta vid stick- och
skarskador eftersom handsken ” torkar av ” en storre eller mindre mangd av
det blod som finns pa utsidan av det stickande eller skarande foremalet.

o Sitt bekvamt vid provtagningen och se till att du har bra belysning.

o Haalltid den punktionssakra behallaren med dig och nara dig.
Lagg kanylen direkt i burken.

Satt aldrig tillbaka skyddshylsan pa kanylen.
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