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Allméant 6gondroppar

Lakemedel som anvinds i 6gonen finns i droppform och som salva. Ogondroppar och 6gonsalva
kan anvandas mot bland annat, infektioner, allergier, glaukom och torra 6gon. Ogondroppar och
ogonsalva innehaller verksamma amnen som verkar pa plats i 6gat.

En del 6gondroppar ska forvaras i kylskap. Det kan kannas obehagligt att droppa kalla
dgondroppar i 6gonen. Den férpackning som for tillfallet anvands kan forvaras i
rumstemperatur.

Om olika sorters 6gondroppar ska ges vantar man minst fem minuter mellan indroppningarna.
Annars finns det risk for att den avsedda effekten inte uppnas. Om bade droppar och salva ska
ges i samma 6ga ska salvan ges sist.

Ogondroppar

Ogondroppar &r alltid sterila nar de lamnas ut fran apotek. En 6ppnad 6gondroppsflaska bor inte
anvandas under langre tid an en manad, eftersom risken med bakterier i flaskan kan 6ka med
tiden och anvandning.

Anteckna pa flaskan den dag den 6ppnas.

Ogondroppar finns ocksa i engdngsforpackningar och ar da utan konserveringsmedel. Kasta
alltid forpackningen efter varje doseringstillfalle &ven om det finns droppar kvar i behallaren.

Ogonsalva

Ogonsalvor &r liksom 6gondroppar alltid sterila nar de lamnas ut fran apotek. En 6ppnad
forpackning med 6gonsalva bor inte anvandas under langre tid 4n en manad, darefter kan antalet
bakterier som kommit in i forpackningen vara sa stort att salvan ar olamplig att anvéanda.

Anteckna pa forpackningen den dag den 6ppnas.

Ogonsalvor forekommer ocksa i engangspipetter. De ska kastas efter varje doseringstillfélle dven
om det finns salva kvar i behallaren.

Att ge dgondroppar och 6gonsalva

e Tviétta handerna

e Se till att personen haller huvudet latt bakatlutat och tittar uppat och dra sedan forsiktigt
ner det undre 6gonlocket.




e Droppa en droppe av det ordinerade lakemedlet pa ett sadant sétt att tubens eller flaskans
spets inte vidror 6gat. Om detta anda skulle intraffa far lakemedlet inte anvandas igen.

e Vid applicering av salva lagg en cirka 1 cm lang salvstrang i 6gat.
e Be patienten blunda en stund.

Om patienten ska ta sina droppar sjalv och &r oséker om droppen traffat 6gat ar det inte farligt att
droppa en droppe till, direkt inom 1 minut, da éverskott rinner ut. Vantar man langre tid och
upprepar en dos finns det risk for verdosering.

Lank till film om applicering av 6gondroppar
http://www.youtube.com/watch?v=13-WzyEu4PM

Kalla: Vardhandboken
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