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DIAGNOSTISKT TEST - Allmänt om läkemedel och delegering 
 
Namn ..................................................................... Datum .......................................................  
 
Arbetsplats………………………………………. 

Ringa in rätt alternativ! 
 

1. Du är hälso- och sjukvårdspersonal och lyder under 
hälso- och sjukvårdslagen när du på delegation hanterar 
läkemedel. 
 

Ja  Nej  Vet ej 

2. Formell kompetens erhålls genom fastställd utbildning. 
 

Ja  Nej  Vet ej 

3. Reell kompetens kan man få genom utbildning på 
arbetsplatsen. 
 

Ja  Nej  Vet ej 

4.  Du är alltid skyldig att ta emot en delegering. Ja  Nej  Vet ej 
 
5. 
 

 
När Du efter delegering åtagit Dig en arbetsuppgift är  
Du ansvarig för hur den utförs och är skyldig att följa 
gällande föreskrifter. 
 

 
Ja  

 
Nej  

 
Vet ej 

6. Du har rätt att delegera uppgiften vidare till en 
arbetskamrat. 
 

Ja  Nej  Vet ej 

7. En läkemedelsdelegering är alltid tidsbegränsad. 
 

Ja  Nej  Vet ej 

8. 
 

En delegering kan alltid återkallas. 
 

Ja  Nej  Vet ej 
 

9. 
 
 
 
 
10 
 
 
 
 
11. 

Vitaminer och naturläkemedel kan ges tillsammans med 
de läkemedel som står på medicinlistan utan att ansvarig 
sjuksköterska eller läkare tillfrågas. 
  
 
Hemsjukvården har ansvaret för en vårdtagares 
läkemedelsbehandling. Du får då ge denne/denna 
receptfria läkemedel utan att fråga ansvarig 
sjuksköterska. 
 
En vårdtagare har eget ansvar för sin medicinering. Du 
hjälper till med att hämta från apotek och lägger fram 
läkemedlen. Detta kallas för handräckning. Du måste ha 
delegering för att få hjälpa vårdtagaren. 
 

Ja  
 
 
 
 
Ja 
 
 
 
 
Ja 

Nej  
 
 
 
 
Nej 
 
 
 
 
Nej 

Vet ej 
 
 
 
 
Vet ej 
 
 
 
 
Vet ej 
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12. 
 
 
 
 
 
13. 
 
 
14. 
 
 
15. 
 

När Du överlämnar tabletter till en person där 
hemsjukvården har ansvaret för läkemedelshanteringen 
måste Du kontrollera mot signeringslista vårdtagarens 
namn, att det är rätt antal tabletter och att datum och 
klockslag stämmer. 
 
Tabletter bör intas stående/sittande (på stol eller i säng) 
och tillsammans med minst ett halvt glas vatten. 
 
Det är viktigt att ögondroppar är kalla när de droppas i 
ögat. 
 
En öppnad flaska ögondroppar är hållbar en månad. 
 

Ja  
 
 
 
 
 
Ja 
 
 
Ja 
 
 
Ja 

Nej 
 
 
 
 
 
Nej 
 
 
Nej 
 
 
Nej  

Vet ej 
 
 
 
 
 
Vet ej 
 
 
Vet ej 
 
 
Vet ej 
 

16. Brustabletter kan med fördel sväljas hela. Ja  Nej  Vet ej 
 

17. Resoribletter t.ex. Nitroglycerin placeras under tungan. Ja  Nej  Vet ej 
 

18. Kapslar bör sväljas hela Ja  Nej  Vet ej 
 

19. En depåtablett kan krossas för att för att bli lättare att 
svälja. 

Ja  Nej  Vet ej 
 

 
20. 

 
Mixturer är flytande läkemedel som intas genom 
munnen.. 

 
Ja  

 
Nej  

 
Vet ej 
 

 
21. 

 
Inhalator används vid behandling av astma och KOL 

 
Ja  

 
Nej  

 
Vet ej 
 

22. Det är viktigt att kontrollera hur ett läkemedel skall ges Ja  Nej  Vet ej 
 

23. En vårdtagare är ordinerad läkemedel Panodil 2+2+0+2. 
Det betyder att han skall ha två tabletter morgon, 
middag, kväll och natt. 

Ja  Nej  Vet ej 
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24. 
 
 
25. 
 
 
 
 
26. 
 
 
27. 
 
28 
 
29 

 
Den som ger  en vårdtagares medicin måste alltid signera 
på signeringslista. 
 
Hemsjukvården har ansvaret för en vårdtagares 
läkemedelsbehandling. Du upptäcker på kvällen att 
vårdtagaren inte fått sin morgonmedicin. I detta läge 
måste Du kontakta sjuksköterskan 
 
Vid förändring i en vårdtagares tillstånd rapporterar Du 
till ansvarig sjuksköterska. 
 
Waran är ett läkemedel som motverkar blodpropp. 
 
Muntorrhet är en ovanlig biverkan av läkemedel.  
 
Vissa läkemedel mot smärta kan i kombination med 
alkohol påverka andningen. 
 

 
Ja  
 
 
Ja 
 
 
 
 
Ja 
 
 
Ja 
 
Ja 
 
Ja 

 
Nej  
 
 
Nej 
 
 
 
 
Nej 
 
 
Nej 
 
Nej 
 
Nej 
 

 
Vet ej 
 
 
Vet ej 
 
 
 
 
Vet ej 
 
 
Vet ej 
 
Vet ej 
 
Vet ej 
 

30. 
 
 
31. 
 
 
31. 
 
 
32. 
 

Förstoppning och illamående är vanliga biverkningar vid 
morfinbehandling. 
 
Kärlkramp uppstår då hjärtmuskeln inte får tillräckligt 
med syre. 
 
Bör sjuksköterska kontaktas om en vårdtagare har 
bröstsmärtor i mer än 10 minuter? 
 
Är trötthet, andfåddhet och svullna ben tecken på dålig 
kondition? 
 

Ja  
 
 
Ja 
 
 
Ja 
 
 
Ja 

Nej  
 
 
Nej 
 
 
Nej 
 
 
Nej 

Vet ej 
 
 
Vet ej 
 
 
Vet ej 
 
 
Vet ej 
 

33. KOL är ett samlingsnamn på flera sjukdomar som 
drabbar mag- tarmkanalen. 
 

Ja  Nej  Vet ej 
 

 
Antal rätt ......................  
 
Du kommer till en vårdtagare för att ge morgonmedicinen. När du kollar signeringslistan ser 
du att det är ett läkemedel som skall ges där det står inh före läkemedlet. Du har ingen aning 
om vad det är för läkemedel men hittar förpackningen och det ser faktiskt ut som en vanlig 
kapsel, precis en sådan ligger i dosetten hos en annan vårdtagare. Hur agerar du? 
 
 
……………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 
Underskrift delegerande sjuksköterska ....................................................................................  
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DIAGNOSTISKT TEST - Allmänt om läkemedel och delegering


Namn
Datum



Arbetsplats……………………………………….


Ringa in rätt alternativ!


		1.

		Du är hälso- och sjukvårdspersonal och lyder under hälso- och sjukvårdslagen när du på delegation hanterar läkemedel.




		Ja 

		Nej 

		Vet ej



		2.

		Formell kompetens erhålls genom fastställd utbildning.




		Ja 

		Nej 

		Vet ej



		3.

		Reell kompetens kan man få genom utbildning på arbetsplatsen.




		Ja 

		Nej 

		Vet ej



		4. 

		Du är alltid skyldig att ta emot en delegering.

		Ja 

		Nej 

		Vet ej



		5.




		När Du efter delegering åtagit Dig en arbetsuppgift är  Du ansvarig för hur den utförs och är skyldig att följa gällande föreskrifter.




		Ja 

		Nej 

		Vet ej



		6.

		Du har rätt att delegera uppgiften vidare till en arbetskamrat.




		Ja 

		Nej 

		Vet ej



		7.

		En läkemedelsdelegering är alltid tidsbegränsad.




		Ja 

		Nej 

		Vet ej



		8.




		En delegering kan alltid återkallas.




		Ja 

		Nej 

		Vet ej






		9.
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11.

		Vitaminer och naturläkemedel kan ges tillsammans med de läkemedel som står på medicinlistan utan att ansvarig sjuksköterska eller läkare tillfrågas.

Hemsjukvården har ansvaret för en vårdtagares läkemedelsbehandling. Du får då ge denne/denna receptfria läkemedel utan att fråga ansvarig sjuksköterska.


En vårdtagare har eget ansvar för sin medicinering. Du hjälper till med att hämta från apotek och lägger fram läkemedlen. Detta kallas för handräckning. Du måste ha delegering för att få hjälpa vårdtagaren.




		Ja 


Ja


Ja

		Nej 


Nej


Nej

		Vet ej


Vet ej


Vet ej





		12.


13.

14.

15.



		När Du överlämnar tabletter till en person där hemsjukvården har ansvaret för läkemedelshanteringen måste Du kontrollera mot signeringslista vårdtagarens namn, att det är rätt antal tabletter och att datum och klockslag stämmer.

Tabletter bör intas stående/sittande (på stol eller i säng) och tillsammans med minst ett halvt glas vatten.

Det är viktigt att ögondroppar är kalla när de droppas i ögat.


En öppnad flaska ögondroppar är hållbar en månad.




		Ja 


Ja


Ja


Ja

		Nej

Nej


Nej


Nej 

		Vet ej


Vet ej


Vet ej


Vet ej






		16.

		Brustabletter kan med fördel sväljas hela.

		Ja 

		Nej 

		Vet ej






		17.

		Resoribletter t.ex. Nitroglycerin placeras under tungan.

		Ja 

		Nej 

		Vet ej






		18.

		Kapslar bör sväljas hela

		Ja 

		Nej 

		Vet ej






		19.

		En depåtablett kan krossas för att för att bli lättare att svälja.

		Ja 

		Nej 

		Vet ej






		20.

		Mixturer är flytande läkemedel som intas genom munnen..

		Ja 

		Nej 

		Vet ej






		21.

		Inhalator används vid behandling av astma och KOL

		Ja 

		Nej 

		Vet ej






		22.

		Det är viktigt att kontrollera hur ett läkemedel skall ges

		Ja 

		Nej 

		Vet ej






		23.

		En vårdtagare är ordinerad läkemedel Panodil 2+2+0+2. Det betyder att han skall ha två tabletter morgon, middag, kväll och natt.

		Ja 

		Nej 

		Vet ej






		24.


25.


26.


27.


28


29

		Den som ger  en vårdtagares medicin måste alltid signera på signeringslista.


Hemsjukvården har ansvaret för en vårdtagares läkemedelsbehandling. Du upptäcker på kvällen att vårdtagaren inte fått sin morgonmedicin. I detta läge måste Du kontakta sjuksköterskan


Vid förändring i en vårdtagares tillstånd rapporterar Du till ansvarig sjuksköterska.


Waran är ett läkemedel som motverkar blodpropp.


Muntorrhet är en ovanlig biverkan av läkemedel. 


Vissa läkemedel mot smärta kan i kombination med alkohol påverka andningen.




		Ja 


Ja


Ja


Ja


Ja


Ja

		Nej 


Nej


Nej


Nej


Nej


Nej




		Vet ej


Vet ej


Vet ej


Vet ej


Vet ej


Vet ej






		30.

31.


31.


32.



		Förstoppning och illamående är vanliga biverkningar vid morfinbehandling.


Kärlkramp uppstår då hjärtmuskeln inte får tillräckligt med syre.


Bör sjuksköterska kontaktas om en vårdtagare har bröstsmärtor i mer än 10 minuter?


Är trötthet, andfåddhet och svullna ben tecken på dålig kondition?




		Ja 


Ja


Ja


Ja

		Nej 


Nej


Nej


Nej

		Vet ej


Vet ej

Vet ej


Vet ej






		33.

		KOL är ett samlingsnamn på flera sjukdomar som drabbar mag- tarmkanalen.



		Ja 

		Nej 

		Vet ej








Antal rätt


Du kommer till en vårdtagare för att ge morgonmedicinen. När du kollar signeringslistan ser du att det är ett läkemedel som skall ges där det står inh före läkemedlet. Du har ingen aning om vad det är för läkemedel men hittar förpackningen och det ser faktiskt ut som en vanlig kapsel, precis en sådan ligger i dosetten hos en annan vårdtagare. Hur agerar du?

………………………………………………………………………………………………..


Underskrift delegerande sjuksköterska


1



