Sidalav4

Generell direktiv for utdelning av lakemedel

Lakemedelsordinationer enligt generella direktiv for sjukskdterskor inom kommunal

halso-och sjukvard och LSS i kommunen

For patienter listade pa vardcentral

Enligt SOSFS 2000:1 far lakemedel utdelas av sjukskoterska enligt generella skriftliga direktiv. Detta maste
ske med stor restriktivitet och lakaren tar stallning till eventuell fortsatt medicinering om patienten behover
extra medicinering vid flera tillfallen. Patienten skall da ha en individuell vid behovs ordination. Given dos
skall journalforas,i férekommande fall ocksa i narkotikajournal.

| kommunen finns lakemedelsforrad, som underlattar ordination och medicinering under jourtid och gor det

mojligt att snabbare kunna inleda en angelédgen behandling. De lakemedel som finns upptagna i denna lista
far ges till patient efter sjukskoterskas bedomning och under de forutsattningar som anges.
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Indikation Lakemedel Vuxendos Antal tillfallen | Anmarkningar
utan lékarord.

Anafylaxi ochh allvarig | Jext forfylld 0,3mg Ett Kontakta lakare for fortsatt handlaggning
allergi injektionspenna alternativt ambulans
(andndd,blodtrycksfall,
urtikaria) Betapred 0,5 mg 12 tbl,engangsdos | Ett LOses i vatten
Brostsmartor Nitrolingual 1 sprayning under | Tva Forsiktighet vid lagt blodtryck

sublingual spray tungan

0,4 mg/dos
Diarre (tillfallig) T.Loperamid 2mg 1-2 tabl, max Tva HOgst 2 dygn utan lakarkontakt.

8 tabl/ dygn Kontraindikation akuta bukfall
Epilepsianfall, kramp | Diazepam klysma 5 mg | 1-2 klysma vid Ett Kontraindikation: Sémnapné. Forsiktighet
kramp vid myastenia gravis, nedsatt allman
tillstand. Om inte krampen slapper inom 5
min skall Idkare eller ambulans kontaktas

Forstoppning Cilaxoral 7,5mg/ml 5-10 droppar till | Tre Kontraindikation: Akuta bukfall, svar

droppar natten dehydrering.

Resulax rektallosning |1sta8,5¢g Tva Overkanslighet mot Sorbitol
Hypoglykemi Glukos injektion 10 ml kan Tva Kontakta lakare for fortsatt handlaggning
( misstankt insulincoma | 300 mg/ml i.v. upprepas
eller hypoglykemi
orsakad av peroral Glucagon inj 0,5-1ml im/sc Ett
diabetesmedicin) endosspruta
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Indikation Lakemedel Vuxendos Antal tillfallen | Anmarkningar/Varning
utan lakarord.

Illamaende - T.Postafen 25mg |1 tabl hogst2 |Ett

krakningar ggr per dygn

Kateterisering av Xylocaingel 2% 20 ml man

urinblasa vid
urinstamma eller KAD-

5-10 ml kvinna

byte

Klada/allergi T Desloratadin 5 mg |1 tabl /dygn Tva Obs vid gravt nedsatt njurfunktion

Lungtdem Furix 10 mg/ml 2- 4 mliv/im Ett Kontakta lakare for fortsatt handldggning
Morfin 10 mg/ml 0,3 ml sc/im Ett

Feber/smarta T. Alvedon 500 mg |1-2 tabl Tre Maxdos 4 g Paracetamol/ dygn.
alternativt Kontrollera att pat inte har annat Paracetamol-
Supp Alvedon 1 g 1stolpiller Tre innehallande lakemedel.

(Paracetamol)

Waraneffekten kan forstarkas.
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Harmed bekréaftas att ovanstaende mediciner for tillfalligt bruk far ges utan lakares ordination vid enstaka
tillfallen. Ordinationsunderlaget skall uppdateras arligen.

Ort datum Ort datum
Vardcentral Medicinskt ansvarig sjukskdterska
Lakarunderskrift / namnfortydligande Underskrift / namnfortydligande
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