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Rutin för utlämnande av patientuppgifter till patient eller närstående. 
 4 kap. 7 § SOSFS 2008:14 Patientdatalagen i Socialstyrelsens föreskrifter om 
informationshantering och journalföring i hälso- och sjukvården (SOSFS 2008:14) 

http://www.socialstyrelsen.se/sosfs/2008-14 

http://www.socialstyrelsen.se/regelverk/handbocker/handbokominformationshantering
ochjournalforing/42 

Patienten skall, om möjligt, samtycka. I första hand skriftligt. Muntligt kan godkännas. 

MAS/MAR gör därefter en menprövning för att säkerställa att det inte är till men för 
enskild / närstående. För att kunna spåra vart journalen går har man också har rätt att fråga 
vad journaluppgifterna skall användas till. 

Den person som lämnar ut patientuppgifter ska försäkra sig om att endast rätt mottagare 
tar emot uppgifterna för att obehöriga inte skall ta del av journalen (4 kap. 8 § SOSFS 
2008:14). 

Uppgifterna skall lämnas ut så skyndsamt som möjligt. Om uppgifterna inte kan lämnas ut 
kan den som begärt uppgifterna begära att få ett skriftligt beslut med uppgift om hur 
beslutet kan överklagas.  

I patientjournal skall framgå när och till vem en journalhandling eller en kopia har lämnats 
ut.  

Rutin för utlämnande av patientuppgifter till andra vårdgivare inom 
Ulricehamns Kommun/ externa vårdgivare. 

• Om samtyckesrutan i Treserva är ifylld kan efterfrågade journalhandlingar lämnas 
ut till nästa vårdgivare.  

• Om rutan för samtycke inte är ifylld skall, om möjligt, patientens samtycke 
muntligt eller skriftligt begäras.  

• I patientjournal skall noteras när och till vem en journalhandling eller en kopia har 
lämnats ut. Det innebär att man också har rätt att fråga vad journaluppgifterna skall 
användas till för att kunna spåra vart journalen går. 
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