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Arbetsrutin för kontaktman i Senior Alert  

  
 Informera brukare och/eller anhöriga om det förebyggande 

arbetet och kvalitetsregistret och lämna informationsblad. Ta 
reda på om patienten samtycker till registreringen.  

 Gör en riskbedömning tillsammans med brukaren så långt du 
kan, ta även hjälp av kollegor glöm inte att höra med natten.  

 Mät längd på brukaren, kontrollera vikt och bedöm hudstatus  

 Ta kontakt med ansvarig sjuksköterska för att 
slutföra/sammanställa riskbedömningen  

 Vid risk går sjuksköterska och kontaktman igenom 
bakomliggande orsaker  

 Träff med teamet där legitimerad personalen är ansvariga för 
att presentera riskbedömningen, bakomliggande orsaker 
varefter eventuella åtgärder diskuteras - vem gör vad.   

 Uppföljningsdatum bestäms av teamet.  


