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Beslutsstod enligt ViSam-modell for sjukskdterskor
inom kommunal halso- och sjukvard

Beslutsstodet ir ett evidensbaserat verktyg for sjukskoterskor inom den kommunala hilso-
och sjukvarden. Det anvinds om patienten, oavsett boendeform, forsimras i sitt
hilsotillstind och sjukskéterskan behover ta stéllning till om likare ska kontaktas eller inte
samt om det finns behov av att tillkalla ambulans. Syftet ar att bedémningen ska bli
strukturerad, patienten ska fa vard pa optimal vardniva och informationséverforingen till
nista vardgivare sakras.

Beslutsstodet dr utformat som en checklista, bl.a. med kontroll av vitala parametrar som
puls, blodtryck, temp och saturation.

Beddmningarna forutsitter att det 1 alla verksamheter finns tillgang till pulsoximeter -
Orontermometer — utrustning f6r blodtrycksmatning. Resultatet av beslutsstodet dr en
rekommendation.

Beslutsstodet finns 1 papper, samt digitalt som applikation f6r smartphone och lisplatta.
Varje kommun beslutar om appen ska anvindas och tar fram lokala rutiner f6r
genomforande och dokumentation.

Verktyget “Checklista Beslutsstod” :

e ska anvindas som ett underlag f6r bedémning om patienten ar i behov av att
skickas till sjukhusets akutmottagning

e ir en informationsblankett till ndsta vardgivare

e ska anvindas vid kontakt med likare fére hembesok

e ska anvindas som underlag for sjukskoterskans dokumentation i patientjournal.

Utskrift av checklista beslutsstod
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Genomférande
1. Checklista beslutsstéd (i papper eller app) fylls i av sjukskéterska

Alternativ 1

Nir sjukskoterskan gér en bedémning i papper beh6vs tvd ex av Checklista beslutsstod.
Ett dokument limnas till ambulansen och det andra har sjukskéterskan som “eget
dokument” som grund fér dokumentation i egen journal.

Nir dokumentationen ir gjord i patientjournalen kan sjukskoterskans pappersexemplar av
”Checklista Beslutsstod” malas eller kastas i sekretesstunna di det inte ar en
journalhandling.

Alternativ 2

Nir sjukskoterskan fyller i beslutsstodet 1 appen, ricker det med ett ex av ”Checklista
Beslutsstod”. Denna fylls 1 av sjukskéterska och limnas till ambulansen.

Sjukskoterskan skickar bedémningen i appen (med patientens initialer) till sin e-postadress,
dokumenterar beddmningen 1 patientens journal. Mailet med bedémningen raderas efter
dokumentation 1 journal.

2. Muntlig informationséverforing mellan sjukskoterska och likare

Sker genom SBAR. (Situation — Bakgrund — Aktuellt tillstind — Rekommendationer)

3. Viardbegiran skrivs i SAMSA

Skriv vardbegiran 1 SAMSA och komplettera med resultatet av bedémningen som ir gjord
i ViSam.

4. ViSam-bedémning av ambulansen

I de fall som kommunens sjukskéterska inte utfért nagon ViSam-bedémning, kommer
ambulanssjukskoterskan att gora det. Det maste finnas skil till att sjukskoterskan 1
kommunen inte utfér ViSam-bedémningen. Tex vid akut tillstaind d4 ambulans ér frst pa
plats. Vid samtlig andra tillfallen ska kommunens sjukskoterska utféra bedémning,



