
 

 

Ekeros äldreboende 

Dagverksamhet – Mars 2020 

    

Välkomna till oss 

Dagverksamheten är öppen både för Ekeros boende och de som bor i ordinärt 
boende.  

Alla dagar serveras lunch och man är välkommen att stanna och äta även utifrån. 
Lunch serveras mellan kl.12.30-13.30 och kostar 56kr för pensionär och 75kr 
för en icke pensionär. Köket blir extra glada om man, innan kl.10.00 ringer och 
föranmäler på 0321-59 57 67 

Med vänliga hälsningar Jenny  

Vid frågor ring gärna till oss på Ekero 

Dagverksamheten: 0321-59 57 67  Ekero: 0321- 59 57 59 

 

 



 

 

Dag Datum Tid  Aktivitet  Mars 2020 

Söndag 1   

Måndag 2 11.00 

15.45 

Bingo till kaffet 

Gudstjänst 

Tisdag 3 11.00 

14.00 

Boulé med Anne-Marie & Ulla 

Elisabeth och Frida kommer från kyrkan och 
pratar om fastan 

Onsdag 4 11.00 Kajsa kommer och spelar musik för oss 

Torsdag 5 11.00 Vi bakar chokladbollar (alla kan hjälpa till) 

Fredag 6   

Lördag 7 15.00 Lördagscafé  

Söndag 8   

Måndag 9 11.00 

15.45 

Bingo till kaffet 

Gudstjänst 

Tisdag 10 11.00 Hjärngympa 

Onsdag 11 11.00 Musik med Kajsa 

Torsdag 12   

Fredag 13   

Lördag 14 15.00 Lördagscafé 

Söndag 15   

Måndag 16 15.45 Gudstjänst 

Tisdag 17  Bingo till kaffet 

Onsdag 18   

Torsdag 19   

Fredag 20  Sabina och Gert ger oss året runt i ton och bild 

Lördag 21 15.00 Lördagscafé 

Söndag 22   

Måndag 23 15.45 Gudstjänst  

Tisdag 24 11.00 Bingo till kaffet 

Onsdag 25 11.00 

14.00 

Musik med Kajsa 

Vi bakar våfflor 

Torsdag 26 11.00 Boulé med Ulla & Anne-Marie 

Fredag 27   

Lördag 28 15.00 Lördagscafé 

Söndag 29  Sommartid Börjar 

Måndag 30 15.45 Gudstjänst 

Tisdag 31  Bingo till kaffet 


