
 

                                                                    Dryckesmätning                 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

                                                                                                                           

Datum_____________     OBS! en lista för varje dygn kl 07-07         

Namn_________________________________  Personnumer________________ 

Klockan Dryck Mängd 

dryck in 

Sign  Mängd 

dryck ut 

Druckit Sign 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

Rådgör med ssk hur mycket vätskeintaget bör vara/dygn. 

Räkna ut hur mycket brukaren/patienten druckit under dygnet. 

Informera ssk och vidta ev. åtgärder om dryckesmängden är för låg/hög. 

Om vårdplan finns där dryckesintag ska följas, dokumentera. 

Totalt ml  

 

Glas =                              ml 

Kaffekopp =                   ml 

Mugg =                           ml 

Djup tallrik =                ml 


