
 

Medicinskt ansvarig sjuksköterska 211005 

Till dig som bor på särskilt boende eller har insatser från 
kommunens hemsjukvård 

Vaccination mot covid-19 
 

Namn……………………………………………………………… Pers.nr. …………………………… 

 

Vaccinationen mot covid-19 är frivillig 

Sjukdomen covid-19 orsakas av ett virus. De flesta som får sjukdomen blir lindrigt sjuka 
men en del kan bli allvarligt sjuka. Vaccinationen mot covid-19 kan skydda dig från att 
få sjukdomen, vilket även minskar risken för att du smittar andra. På sikt kan 
smittspridningen bromsas.  

Personer som löper störs risk att bli allvarligt sjuka erbjuds vaccinet först. Risken att bli 
allvarligt sjuk i covid-19 ökar ju äldre du är, framförallt om du är 70 år eller äldre. 
Personer med vissa sjukdomar löper också en högre risk än andra att drabbas av 
allvarlig covid-19, oavsett ålder.  

Du måste alltid svara på ett antal frågor om ditt hälsotillstånd innan vaccination kan 
ges. 

Efter vaccinationen bygger kroppens immunförsvar upp ett skydd mot covid-19. 
Vaccination ger ett gott, men inte fullständigt skydd, mot att insjukna. 
Sjukdomsförloppet blir oftast lindrigare om du är vaccinerad. 

I nuläget behövs först två doser med 4-7 veckors mellanrum. Det tar ungefär en vecka 
efter sista dosen innan kroppen har byggt upp ett fullgott skydd. Efter 6 månader ges 
en tredje dos. 

Vaccinationen ges i överarmen. Efter vaccinationen är det vanligt att det ömmar lite, 
blir rött, svullet eller kliar på överarmen. En del kan få kortvarig feber, ont i huvudet 
och få en allmän sjukdomskänsla. Allt detta är en naturlig reaktion i kroppens 
immunförsvar. Symtomen är oftast milda och går över efter någon dag. Allergiska 
reaktioner är mycket ovanliga.  

Vaccinationen är gratis. 

 

Svar önskas senast …………………………………………………. 

        Ja, tack. Jag önskar bli vaccinerad mot covid-19 

        Nej, tack. Jag vill inte bli vaccinerad mot covid-19 

 

Underskrift__________________________________________________________________ 

 


