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Rutin for anslutning till och utskrivning fran hemsjukvard

Syfte
Denna rutin syftar till att bedomning kring behov av hemsjukvard ar likvardig for alla
kommuninvéanare.

Bakgrund
Enligt Halso- och sjukvardsavtalet i Vastra Gotaland ska ett gott, sikert och jamlikt

omhindertagande sidkras for de personer som har behov av hilso-och sjukvardsinsatser fran bade
kommunen och Vistra Gotalandsregionen. Detta avtal ligger till grund for denna rutin.

Med hemsjukvérd avses insats fran sjukskoterska, fysioterapeut och arbetsterapeut till patient som

har ett behov som motiverar denna hjalp i hemmet, se nedan kriterier. Hemsjukvardens
sjukskoterska, fysioterapeut och arbetsterapeut tar 6ver ansvar for insatser utifran respektive
profession och utfér dessa i den enskildes/patientens hem.

Vem kan anslutas till hemsjukvard?

o Patienter som pa grund av somatisk, psykisk eller kognitiv funktionsnedsattning inte kan ta
sig till Vastra Gotalandsregionens mottagningar utan storre svarigheter och dar det pa grund av

insatsernas omfattning och frekvens motiverar att varden ges i patientens hem.
o Patienter med behov av hemsjukvard over tid, oavsett alder eller diagnos, som kan ges med
bibehallen patientsakerhet i patientens hem.
o Patienter som enligt ovanstdende punkter har behov av hemsjukvard kan samtidigt fa vissa
halso-och sjukvardsinsatser utférda pa mottagning baserat pa upprattad SIP.

Personer som bor pa Vard-och omsorgsboende ansluts till hemsjukvarden vid inflyttning. Personer

med beslut om boende med sirskild service inom LSS ska erbjudas hemsjukvard i samband med

inflyttning. Detta innefattar ocksa personer under vistelsetiden pa dagverksamhet (SOL) och daglig

verksamhet (LSS). Om det aktualiseras behov av hemsjukvard 6vrig tid for personer som har
hemsjukvard under vistelse pa dagverksamhet, kravs en vardbegaran. Personer i ordinéart boende
kan beviljas hemsjukvard om vardbegaran ar gjord och kriterier for anslutning ar uppfyllda.

Att vara ansluten till hemsjukvarden ar alltid frivilligt och bygger pa patientens delaktighet.
Patienten har alltid moéjlighet att soka vard hos andra vardgivare. Nar patienten ansluts

till hemsjukvarden ska hen meddelas muntligt samt skriftligt via informationsblad. I informationen

om anslutning ska mal med hemsjukvarden samt plan for uppfoljning tydligt framga.

Bedomning och beslut

Behovet av hemsjukvard uppméarksammas for kommunen genom Vardbegiran i IT-systemet
SAMSA. Vardbegiran kan komma fran patientens fasta vardkontakt, primarvardsrehab eller infor
utskrivning fran slutenvarden. Beslut angdende anslutning till hemsjukvarden tas av
hemsjukvardens planeringsfunktion.
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https://www.vardsamverkan.se/dokument/halso--och-sjukvardsavtalet-2017-2020/

Underlag for bedomning kring behov av hemsjukvard ska ges frén initierande part i IT -systemet
SAMSA (primérvard alt. slutenvarden). Saknas tillrackligt underlag, efterfragas kompletterande
information. Som stod i bedémningen finns Checklista virdbegiran in utskrivning hemsjukvarden
via SAMSA

Kvill och natt

Kommunen skall enligt avtal och efter 6verenskommelse, i enskilda fall pa kvills- och nattetid,
utfora planerade och/eller forutsdgbara insatser till personer som i normala fall besoker VGR:s
vardcentraler. Patienterna ansluts inte till kommunal hilso- och sjukvard utifran att det ar
tillfalliga insatser.

Permission fran slutenvirden

Kommunen skall enligt avtal och efter 6verenskommelse, utfora halso- och sjukvardsinsatser i
hemmet till patienter pa permission fran slutenvard, som inte kan ta sig till mottagning. Detta
under forutsattning att dialog och nodvandig informationséverforing skett som stod for de
kommunala insatserna. Patienterna ansluts inte till kommunal hilso- och sjukvard utifran att det
ar tillfalliga insatser.

Uppfoljning av hemsjukvard

Uppfoljning av mal med hemsjukvard samt eventuellt nytillkomna behov gors av legitimerad
personal med pagaende vardatagande. En forsta uppfoljning sker senast efter tvd manader, darefter
sker regelbunden uppfoljning minst var sjatte ménad eller tidigare vid behov. Uppfoljning kan
goras i teamet runt patienten och patienten ska vara delaktig. Vid fortsatt anslutning beslutas
datum for nasta uppfoljning. Uppfoljningen journalfors under sokordet Vérdplanering i Treserva

Utskrivning fran hemsjukvard

Nar beslut om utskrivning tas, skriver ansvarig legitimerad person en Vardbegiran till patientens
fasta vardkontakt och patientens val av rehabmottagning. Patienten informeras om vilken
vardgivare som tar over hilso- och sjukvardsansvaret och kontaktuppgifter dokumenteras i
informationsbladet som ldmnas till patienten. Som stod vid utskrivning frdn hemsjukvérden, se
Rutin for informationséverforing via IT-tjanst vid 6ppenvardsprocesser i Sodra Alvsborg. Vid
behov av stod kring utskrivningsprocessen, kan hemsjukvardens planeringsfunktioner kontaktas.
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