Larvux

Komvux som anpassad utbildning
2025-2026

Lirvux ar for dig som vill behilla och fylla pa dina
kunskaper inom olika Amnen.

Du Lir dig mer, far mojlighet att repetera dina
kunskaper och far studera i egen takt.



Liasaret 2025 — 2026 kommer vi att erbjuda 9 kurser, nytt for i ar ir:
 Livskunskap — innehdller bland annat matlagning, relationer och sociala

samspel, denna kurs kommer att vara pa fredagar.

o Vir kurs Kreativ kommunikation - innehaller bland annat bild, musik, drama

och rorelse, kommer fran och med hdsten att vara pa onsdagar.

De kurser vi erbjuder till laséret 2025-2026 &r uppdelade i olika kunskapsnivaer.

Pedagogerna gor en kartlaggning pé vilken nivd som du ska ldsa pa.

Kurser inom dmnesomrade.
Grundlaggande kurser inom dmnesomrade &r for dig som tidigare last inom

trdningsskolan/anpassade grundskolan — &mnesomrade

Kurser pa grundliggande niva.
Grundldggande nivé &r for dig som tidigare har last inom gymnasiesarskolans/anpassade

gymnasieskolans individuella program.

Kurser pa gymnasial niva.
Gymnasial nivé &r for dig som tidigare har l4st inom gymnasiesarskolans/anpassade

gymnasieskolans nationella program.

Mer information?
o Pedagog Malin Carlbom malin.carlbom@ulricehamn.se 0321-59 54 62
o Pedagog Ulrika Eriksson ulrika.eriksson@ulricehamn.se 0321-59 54 62

» Studievdgledare Susanne Wismén, susanne.wismen@ulricehamn.se

0321-59 54 12




Vem far soka?

Hur?

Kostnad?

Var?

Niar?

Du maste vara minst 20 ar
Du har en intellektuell funktionsnedsattning eller forvarvad hjarnskada

Du har forutséttningar att tillgodogora dig kursens innehall

Du har egen studieplan
Kurserna ar 2—3 timmar per tillfdllen

Du kan soka 1-2 kurser
Betyg och eller intyg ges efter avslutad kurs.

Larvux ar gratis

Larvux ér 1 Tingsholmsgymnasiet lokaler

Sista dag att soka till hostens kurser ar: fredag 23 maj
Du kommer & brev hem vilka kurser du kommit in pa vecka 25, (16—19 juni)
1 brevet star det vilken dag och tid som din/dina kurser startar till hosten

Ar du ny studerande, skickar vi en kallelse for inskrivning i augusti innan

skolstart

Anvind bifogad anmélningsblankett, ldmna eller skicka (post eller mail) till:

Larvux 1 Ulricehamn

Susanne Wismén
Tre Rosors Vig 21
523 86 Ulricehamn

susanne.wismen(@ulricechamn.se




Kreativ kommunikation

Bilder, musik, filmer, teater, drama och rorelse

OBS! Denna kurs kommer bara att gé onsdagar

Pa kursen fir du exempelvis lira dig
» Olika estetiska uttrycksformer, exempelvis dans, bild, musik och drama.
» Kunskap om digitalt skapande, till exempel med digitala ritprogram.
Bearbetning och redigering av det skapande med hjélp av digital teknik
o Olika former av kommunikativa uttryck exempelvis spela, lyssna pa musik,
teater.
 Utveckla din kreativitet och anvinda material vid olika former av skapande, till
exempel lera, papper och tyg.
» Upptrada, stélla ut bilder for andra.

 Kulturverksamheter i ndromradet exempelvis biografer och konstutstallningar




Samhallsvetenskapliga amne

Min plats pa jorden
Pa kursen fir du exempelvis lira dig mer om:

 Din stad Ulricehamn, ndrmilj6, historia och traditioner
» Sverige andra lander och virldsdelar
» Jordgloben och kartan

Vider, klimat och érstider

» Demokrati, manskliga réttigheter och politiska partier




Kommunikation
Teckenkommunikation AKK

Pa kursen far du exempelvis lira dig:

o Mojlighet att utveckla ditt sétt att kommunicera med t.ex. bilder, gester, tal och

tecken som stod.
o Trana att 14sa och skriva enklare ord och texter.
o Kinna igen vardagliga bilder.

» Anvinda olika hjalpmedel och digitala verktyg.
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Engelska

P kursen far du exempelvis lira dig att:

» Tala och samtala pa engelska.

Lyssna och ldsa engelsk text.

Lasa och skriva pa engelska.

Léra dig mer om kulturen i olika lénder som pratar engelska.

o Skriva ord och fraser i meddelanden och beskrivningar.

Anvinda lexikon och digitala verktyg.




Matematik

Pa kursen far du exempelvis:

o Kunskap om hur tal jamfors och delas upp, samt hur de anvéinds for att antal och
ordning.
o Kunskap om hur monster i talféljder och geometriska monster kan konstrueras,

beskrivas och uttryckas.

Kunskaper om de olika rdknesétten.

Forsta pengars virde och anvindning och hur de kan vixlas.

Anvanda minirdknare och andra digitala verktyg.

L]

Kunskap om matematik i vardagen - strategier for problemlosning med och utan
digitala teknik, 1 situationer med anknytning till vardags-, samhalls-, studie-, och

arbetsliv.

Fordjupning inom kursen

o Formaga att anvinda matematiska begrepp.

o Forméga att anvinda matematiska metoder for att gora berdkningar och 16sa
matematiska uppgifter av standardkaraktér.

o Formaga att vilja strategier for att 16sa matematiska problem i vardags- och
yrkeslivet.

o Forméga att fora och folja matematiska resonemang och bedoma riktighet och

rimlighet 1 dessa.




Svenska

Pa kursen far du exempelvis:

« Lasa och forsté olika sorters text, till exempel nyhetsartiklar och recept.

Skriva olika sorters korta texter.

 Trdna pd att skriva med bade penna och digitala hjalpmedel (dator).

Kunskap om kommunikations- och samtalsregler i olika sammanhang.

o Tala med och lyssna pé varandra.

Forsta olika sorters text, till exempel nyhetsartiklar och recept.

e Anvinda internet, granska information och tanka kéllkritiskt.




Livskunskap

Livskunskap ska syfta till att eleverna utvecklar sina kunskaper inom hemmet, relationer och
de sociala samspelen i samhallet.

OBS! Denna kurs kommer bara att gi pa fredagar.

Hem — och Konsumtionskunskap:
Kursen ska bidra till att du utvecklar kunskaper om matlagning, planering, ekonomi, miljo
och konsumtion 1 hemmet.

» Prova pa matlagning, bakning och olika metoder for detta

¢ Stdda, tvitta och skota klader

o Att planera och handla i affar

Relationer:
Kursen ska bidra till att du utvecklar kunskaper som ror fragor om relationer, kérlek,
jamstéllhet, sexualitet och vikten av att ma bra bade fysiskt och psykiskt.

e Relationer, familj, vanner och karlek

o Jamstalldhet

e Sexualitet och samtycke

Sociala samspel:
Kursen ska bidra till att du utvecklar kunskaper om etik och moral. Detta betyder regler om

vad som 4r rétt och fel och hur vi manniskor tanker kring detta och vart beteende.
e Minniskors lika virde
e Hur beter jag mig pa arbetet
e Hur gor jag nér handlar eller gér pa restaurang

e Hur beter jag mig pa sociala medier



Ansokan till Larvux Ulricehamn

Namn Pers.nr.
Adress Postnr och ort
Telefon bostad Telefon arbete Mobiltelefon

E-postadress

For- och efternamn god man

Telefonnummer till god man

Gruppboende och kontaktuppgifter

Arbete/daglig verksamhet/praktik

Arbetsplats

Kontaktperson

Telefonnummer

Tidigare skolgang

O

O 0O 0O 0O O

O

Grundskola arskurs

Grundsérskola/anpassad grundskola (dmne)
Traningssarskola/anpassad grundskola (dmnesomrade)
Gymnasiesarskola/anpassad gymnasie (nationellt program)
Gymnasiesarskola/anpassad gymnasie (individuellt program)

SFl-kurs

Annan utbildning

Jag vill studera 1 2-4 timmar per vecka

Jag vill studera L] mer dn 4 timmar per vecka

ULRICEHAMNS
KOMMUN




Jag vill anmala mig till féljande kurser, (max 2 kurser.)

Kreativ kommunikation (OBS! kommer ga pa onsdagar)

Sambhallsvetenskapliga amnen

Kommunikation AKK

Engelska,

Matematik,

Svenska

00000010

Livskunskap (OBS! kommer att ga pa fredagar)

Lamna till din larare eller skicka anmalningsblanketten (post eller mail) till:

Larvux i Ulricehamn

Susanne Wismén

Tre Rosors Vag 21

523 86 Ulricehamn
susanne.wismen@ulricehamn.se

ULRICEHAMNS
KOMMUN




